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Ptibalova informace: informace pro pacienta

Calcium pantothenicum Zentiva
Calcii pantothenas
mast

Prectéte si pozorné tuto pi'ibalovou informaci drive, neZ za¢nete tento piipravek pouZivat,

protoZe obsahuje pro vas diilezité udaje.

Vzdy pouzivejte tento ptipravek ptfesné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynti svého

lékare, nebo lékarnika.

- Ponechte si piibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého Iékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezaddoucich ucinkl, sdélte to svému lékafi, nebo
Iékarnikovi. Stejné postupujte v pripadé jakychkoli nezadoucich u¢inkt, které nejsou uvedeny
v této pribalové informaci. Viz bod 4.
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Co naleznete v této pribalové informaci

Co je pripravek Calcium pantothenicum Zentiva a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Calcium pantothenicum Zentiva pouZivat
Jak se ptipravek Calcium pantothenicum Zentiva pouziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek Calcium pantothenicum Zentiva uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace
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1. Co je pripravek Calcium pantothenicum Zentiva a k ¢emu se pouZiva

r~r

Pokud se do 7 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s I€katrem.

Stl pantothenové kyseliny (calcii pantothenas) se pouziva k podpofeni obnovy poranéné kize nebo
sliznice a rlstu novée tvorené tkane.

Pripravek Calcium pantothenicum Zentiva se pouziva mistné k podpote hojeni a epitelizaci malych
poranéni (drobna popaleni a odérky), podrazdéni kiize (jako disledek napf. ozafeni rentgenem, po
nadmérném slunéni), chronickych (vleklych) a bércovych viedd, trhlin kone¢niku.

Mast je vhodnd pro suchou az velmi suchou kazi jako podpirny prostiedek pifi 1éCbé atopické
dermatitidy, kontaktnich ekzémi (koZzni onemocnéni), na doléeni herpes simplex labialis (opar rtu) a
herpes zoster (pasovy opar).

Dale se pouziva pro pravidelné oSetiovani prsti u kojicich matek a 1écbu poranéni a ragad (trhlin)
prsnich bradavek, v péci o kojence jako prevence a 1é¢ba plenkové dermatitidy (opruzenin).

Pouze na doporuceni 1ékate se mast pouziva na osetfeni délozniho Cipku.

Ptipravek je urCen pro dospélé, mladistve, déti, pro t€hotné i kojici Zeny.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete p¥ipravek Calcium pantothenicum Zentiva
pouZzivat
NepouZivejte pripravek Calcium pantothenicum Zentiva

- jestlize jste alergicky(4) na lécivou latku nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto piipravku
(uvedenou v bod¢ 6).
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DalSi 1é¢ivé pripravky a pripravek Calcium pantothenicum Zentiva

Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech lécich, které pouzivate, které jste v nedavné dobe
pouzivala nebo které mozna budete pouzivat.

Interakce s jinymi piipravky nejsou znamy. Avsak bez porady s lékafem nepouzivejte na osetfované
misto jiné pfipravky.

Pouzivani pripravku Calcium pantothenicum Zentiva s jidlem a pitim
Potrava neovliviiuje ucinnost ptipravku.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost
Porad’te se se svym lékarem nebo I€¢karnikem dfive, nez zacnete uZzivat jakykoliv 1ék.
Ptipravek mtizete uzivat behem te¢hotenstvi a kojeni.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Ptipravek neovliviiuje pozornost.

Pripravek Calcium pantothenicum Zentiva obsahuje
Pripravek obsahuje tuk z ov¢i viny, ktery miize zpisobovat mistni kozni reakce (napi. kontaktni
dermatitidu).

3. Jak se pripravek Calcium pantothenicum Zentiva pouZiva

Vzdy pouzivejte tento piipravek piesné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynli svého
1ékare, nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Doporucené davkovani ptipravku je 1-2krat denn€ naneste tenkou vrstvu masti na postizené misto.

V péci o prsa, u kojicich matek, nanasejte na bradavky po kazdém kojeni.

Pti oSetfovani kojencll nanasejte pii kazdém piebaleni mast na dobfe ocisténou pokozku.

Na doporuceni gynekologa je mozné pouzit siln€j$i vrstvu masti na vaginalni tampon, ktery mtze
zustat zaveden ve vaging nejdéle 24 hodin (po 24 hodinach je nutné tampon vymenit).

Bez porady s lékatem ptipravek pouzivejte na postizenou kizi nejdéle 7 dni. Jestlize po pouzivani
pripravku potize neustoupi do 7 dni nebo se naopak zhorsuji, porad'te se s I¢katrem.

JestliZe jste pouzil(a) vice pripravku Calcium pantothenicum Zentiva, neZ jste mél(a)
Ptedavkovani pfipravkem pii mistnim pouziti se nevyskytuje.
Pti ptedavkovani nebo ndhodném poziti ptipravku ditétem se porad’te se svym lékatem.

JestliZe jste zapomnél(a) pouZit piipravek Calcium pantothenicum Zentiva
Pokud zapomenete pouzit piipravek, naneste ptipravek na postizené misto, jakmile si vzpomenete.

Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku ptipravku.

JestliZe jste prestala pouZivat pripravek Calcium pantothenicum Zentiva
Po pred¢asném pieruseni 1écby se miize Vas stav opét zhorsit.

Mate-li jakékoli dalsi otazky, tykajici se uzivani tohoto pfipravku, zeptejte se svého lékaie nebo
lékarnika.

4. Mozné nezadouci ucinky
Podobné jako vSechny léky mlze mit i tento pfipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi

vyskytnout u kazdého. Piipravek je vétsinou dobie snasSen. Vyjimecné se mize u piecitlivélych osob
vyskytnout alergické reakce (napft. lehké zarudnuti kiize, svédéni a paleni).
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HlaSeni nezadoucich ucinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému 1ékaii nebo Iékarnikovi. Stejné
postupujte v piipad€ jakychkoli nezddoucich tcinki, které nejsou uvedeny v této ptibalové informaci.
Nezadouci u€inky mutzete hlasit také pfimo na nize uvedenou adresu. NahlaSenim nezadoucich ucinkd muzete
prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto ptipravku.

Statni tstav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41, Praha 10

Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

5. Jak pripravek Calcium pantothenicum Zentiva uchovavat
Uchovavejte mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti vyznacené na obalu za ,,EXP:*.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovavejte pfi teploté do 25°C, v dobie uzaviené tubg, aby byl ptipravek chranén pred svétlem a vlhkosti.

Nevyhazujte zadné 1éCivé piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého

Iékarnika, jak nalozit s pripravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit zivotni

prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Calcium pantothenicum Zentiva obsahuje

- Lécivou latkou je calcii pantothenas 0,05 g v 1 g masti.

- Pomocnymi latkami jsou makrogol-1500-dipolyhydroxystearat, ceresin, bily vosk, tvrdy parafin,
tekuty parafin, bila vazelina, tuk z ov¢i viny, cholesterol, triklosan, roztok chlorhexidin-
diglukonatu, ¢isténa voda.

Jak pripravek Calcium pantothenicum Zentiva vypada a co obsahuje toto baleni

Calcium pantothenicum Zentiva je jemna homogenni mast Zlutobilé barvy, charakteristického

zapachu.

Velikost baleni: 30g, 50g, 70 g a 100g.

Na trhu nemusi byt k dispozici vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Zentiva, a. s., Nitrianska 100, Hlohovec, Slovenska republika

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana:
7.8.2013
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